
nicht jeder  
anfang  

ist leicht



FamilienHebammen
Kreis Heinsberg

Wir sind für 
Sie da



... aber nicht immer klappt alles so,

wie man es gerne möchte. Viele (werdende) Mütter und Väter sind in 

einigen Situationen unsicher und manchmal wird ihnen alles zu viel. 

Geht es Ihnen auch so? Sie wünschen sich jemanden, der Ihre Ängste 

versteht und Ihnen mit Rat und Tat zur Seite steht? Dann melden Sie  sich 

bei uns. Wir unterstützen Sie gerne,  schnell  und unkompliziert.

Wir, die Familienhebammen / Familienkinderkrankenschwestern, 

 können Sie in der Zeit der Schwangerschaft bis zum ersten  

Geburtstag Ihres Kindes begleiten und sind für Sie da, wenn Sie

• Unterstützung bei Pflege, Ernährung und  

Entwicklung des Kindes brauchen 

• minderjährig oder allein sind

• körperlich oder seelisch erkrankt sind

• Eltern eines chronisch kranken, behinderten oder   

frühgeborenen Kindes sind

• noch nicht lange in Deutschland leben und sich  

fremd fühlen

• Eltern von Mehrlingen sind

• Unterstützung bei Behördengängen und Arztbesuchen benötigen 

Unser Angebot ist vertraulich, freiwillig, kostenfrei und  
findet meistens bei Ihnen zu Hause statt.

Ein  

Kind  
zu bekommen ist  

wunderbar  
...



Dorothea Krollmann
Tel. 02452 135147 

dorothea.krollmann@kreis-heinsberg.de

Familien
Hebammen
Kreis Heinsberg

Valkenburger Straße 45 

52525 Heinsberg

gefördert vom:

Wir sind für Sie da.

Für einen 

guten Start 
ins  

Leben.

Frühe Hilfen 
Tel.: 02452 135118 oder 02452 135147 

fhkhs@kreis-heinsberg.de

www.fhkhs.de
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