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Gefördert vom:

Notfall-Rufnummern

Immer die richtige Rufnummer zur Hand haben. In dieser Liste 

 finden Sie die wichtigsten Rufnummern, wenn Sie oder Ihr Kind 

einen Notfall haben und Hilfe benötigen.

Apothekennotdienst-Hotline 0800 0022833 (Festnetz, kostenlos)

22833 (Mobilnetz, max. 69 Cent/Min.)

Ärztenotdienst
Der deutschlandweite, ärztliche Bereitschaftsdienst. 
Kostenlos über das deutsche Festnetz und Handy – ohne 
Vorwahl.

116 117

Elterntelefon
Anonym und kostenlos über das deutsche Festnetz und 
Handy.
Montags bis freitags 9–11 Uhr 
Dienstags und donnerstags auch 17–19 Uhr

0800 1110550

Feuerwehr/-Rettungsdienst 112

Giftnotruf 0228 19240

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 08000 116016

Hilfetelefon Schwangere in Not
Anonym und sicher

0800 4040020

Polizei 110

Telefonische Seelsorge 0800 1110111
0800 1110222


